
江古田の森公開セミナー

講師
江古田地域包括支援センター

：柳澤清美 氏

テーマ
初めての介護保険
～申請から基本サービスまで～

日時

4／12(土)
午後2時～3時
(受付1時半～)

会場

江古田の森
7階コミュニティスペース

参加費無料

【セミナー紹介】

介護保険を使いたいけど、どういうときに使えるのか？初
めて使うときはどこに相談すればよいのか？どんなサービス
があるのか？そんな介護保険のいろはについて、介護保険の
申請窓口である江古田地域包括支援センターの方をお招きし
て、講演していただきます。

お問い合わせ
電話：03-5318-3711

メール： egota-soudan@mt.strins.or.jp 
担当：佐藤・柏原・小島

お申込み不要、直接お越し
ください！
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